
L’APPROPRIATION DE LA LECTURE ET DE L’ÉCRITURE:
QU’EST-CE QUE C’EST?

SOI-MÊME

AUX PLANS
- Biophysiologique (le corps)
- Affectif (les émotions vécues)
- Cognitif (les apprentissages)
- Socio-relationnel (les relations 

avec les autres)

LA REPRÉSENTATION DE SOI 
FACE À L’ÉCRIT
- Comment on se voit comme 

lecteur ou scripteur
 

LES ESPACES 
SOCIO-CULTURELS

FAMILLE
- Les événements vécus dans la 

famille et les personnes significatives

ÉCOLE
- Les événements vécus à l’école et

les personnes significatives

TRAVAIL
- Les événements vécus au travail 

et les personnes significatives

LES PRATIQUES DE LECTURE 
ET D’ÉCRITURE

 PRESCRITES : obligatoires
 AUTONOMES : choisies par la 

personne
 D’APPUI : théâtre, ETC.

REPRÉSENTATION DE L’ÉCRIT - Sa propre vision de la 
lecture et de l’écriture

Boîte à lettres, Atelier autobiographie, Bloc construction méthodologique et théorique


